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Ecunnon INNOVACION PARA LA EXCELENCIA

REGLAMENTO INTERNO DE USO DEL LABORATORIO DE SOLDADURA

ASPECTOS OPERACIONALES GENERALES
De los docentes, asistentes de laboratorio, responsables de laboratorio.

Registrar las bitacoras de: uso de equipos, practicas/actividades desarrolladas.

Respaldar toda practica de laboratorio con su correspondiente “Hoja guia de laboratorio”, en el formato
institucional vigente.

Notificar al responsable del laboratorio, con un minimo de 7 dias a la fecha de su realizacion, la practica
a desarrollarse, con la finalidad de organizar adecuadamente los requerimientos respectivos.

Preparar los materiales y equipos necesarios conforme a la hoja guia de laboratorio.

Conocer la forma de operacién de los aparatos y equipos que se requieran en la practica.

Informar a los estudiantes las medidas de seguridad y precauciones que deben tener durante el
desarrollo de sus actividades.

Socializar a los estudiantes el reglamento de uso de los laboratorios antes de realizar la primera préactica
a fin de evitar accidentes.

Utilizar el mandil en todo momento y el equipo de seguridad (mascara de soldar y guantes) cuando sea
necesario.

Verificar que después de cada sesion todo el espacio fisico quede limpio y ordenado.

Reportar al responsable del laboratorio de fallas en las instalaciones y equipos, asi como verificar el
buen uso de éstos.

Reportar mensualmente a la direccién del departamento el informe de desarrollo de practicas y
actividades del laboratorio.

Para el caso de los docentes el préstamo de herramientas tendra una duracion de 5 dias como maximo
previa autorizacion y justificacién de trabajo de su jefe departamental.

Respetar el horario y laboratorio asignado.

De los estudiantes.

Informar si posee alguna condicién de salud o impedimento fisico.

La asistencia del estudiante al laboratorio es obligatoria, puntual a las horas sefialadas en el horario de
clases

Actuar con disciplina y respeto, sin gritar, jugar, hacer bromas o correr dentro del laboratorio

Utilizar el mandil en todo momento y el equipo de seguridad (mascara de soldar y guantes) cuando sea
necesario.

Ingresar al laboratorio sin mochilas.

Ingresar al laboratorio sin computadoras y teléfonos celulares. Unicamente el docente responsable de
la asignatura podra autorizar su uso dentro del laboratorio, cuando lo amerite.

Reponer el material que se rompa o deteriore durante la practica.

Reportar al docente cualquier anomalia de las instalaciones y equipos en caso de detectarla.

Reportar al docente cualquier accidente registrado durante el desarrollo de una préactica.

Conocer la toxicidad y principales riesgos de los materiales que se utilizan en cada practica.

Dejar todo el espacio fisico y material, después de cada sesion, limpio y ordenado.

Del manejo y control de materiales y equipos.

No almacenar gases para soldadura sin su correspondiente etiqueta.

Cerrar las vélvulas de los cilindros de gases de soldadura y desconectar las maquinas de los
tomacorrientes.

Verificar los datos de las etiquetas seguridad de los cilindros para manejarlos adecuadamente.

No tocar directamente con las manos las placas para las practicas, ya que pueden provocar severas
quemaduras.



Para sujetar piezas y placas calientes en las practicas, utilizar pinzas. También se podran ayudar de un
pafio, trapo o franela.

No manipular productos inflamables (acetileno, argén etc.) en presencia de llamas encendidas.

Para el préstamo de equipos, herramientas y utilizacion de laboratorio, se llenaran los respectivos
formularios que para su efecto dispone el laboratorio, previa la presentacion de la cédula de identidad
o carné estudiantil.

La persona a quien se sorprenda haciendo mal uso de equipos, materiales o instalaciones de los
laboratorios, sera sancionada segun la gravedad de la falta cometida y conforme al reglamento vigente.
Antes y al final de cada practica se comprobara que el equipo y el material a utilizarse se encuentren
en buen estado de funcionamiento.

Tanto profesores como estudiantes seran responsables de dafios, pérdidas o defectos de equipos
gue hayan sido entregados y probados antes del desarrollo de las practicas y por ellos averiados por
una mala utilizacion.

ASPECTOS DE SEGURIDAD ESPECIFICOS
Comportamiento

No entrar en el laboratorio sin que esté presente el profesor o responsable
Seguir las instrucciones del profesor o persona responsable

Estudiar cada experiencia antes de llevarla a cabo

Mantener una actitud responsable, no se deben gastar bromas, correr ni gritar
Lavar las manos antes de abandonar el laboratorio

No comer, beber o fumar en ningin laboratorio

No sacar ningln producto y/o material del laboratorio

Vestimenta

Utilizar mandil de manga larga. Mantener las batas abrochadas, botas se seguridad, guantes de cuero
y mascara para soldar.

Debe evitarse el uso de lentes de contacto

Llevar el pelo recogido

No usar pulseras, colgantes, piercings o prendas sueltas

No llevar sandalias o calzado que deje el pie al descubierto

Proteger las manos con guantes de cuero cuando se manipula objetos calientes.

Las heridas se deben llevar cubiertas, aunque se utilicen guantes para trabajar

Habitos de trabajo

Comprobar la ubicacién del material de seguridad como extintores, botiquin, etc.

No trabajar nunca solo en el laboratorio.

Extremar el orden y la limpieza para evitar la acumulacion de materiales de facil combustién y
propagacion del fuego

Verificar el estado de los cables de las pinzas portaelectrodos al inicio de cada practica
Sequir el protocolo de trabajo indicado. No realizar actividades no autorizadas.

Consultar la ficha de datos de datos seguridad de las maquinas y gases industriales.

No trabajar alejado de la mesa, no colocar objetos en el borde

No mirar el arco de soldadura sin el casco adecuado

Antes de manipular las placas para las practicas asegurarse de que no estecen calientes
Los gases de soldadura deben cerrarse inmediatamente después de su uso.

Derrames

Los derrames pequefios se deben limpiar inmediatamente con agua y una toalla absorbente de papel.
Residuos

Para eliminar los residuos deben utilizarse los recipientes especificos destinados para ello

Como norma general no se puede verter ninguna producto por el desagie
Esta prohibido eliminar sustancias inflamables, peligrosos para el ambiente, por los desagiies
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Si por accidente se originase un vertido en el fregadero, afiadir agua abundante
Salpicaduras

Al generarse una salpicadura de chipas o escoria de soldadura en los ojos inmediatamente lavarse con
abundante agua, informar al docente o responsable del laboratorio

Ingestion
Si se ingiere una sustancia toxica accidentalmente, buscar atencion médica inmediata e informar

inmediatamente al docente o responsable del laboratorio.

Riesgos eléctricos

No utilizar aparatos con cables en mal estado.

No tocar aparatos eléctricos con las manos humedas.

Colocar los cables de las conexiones de forma que no entren en contacto con el agua.

Si alguien quedase atrapado en un circuito eléctrico, cortar la corriente antes de intentar liberarlo.
Informar al profesor o responsable de laboratorio de cualquier fallo eléctrico.

Accidentes

Ante cualquier accidente, informar al profesor o responsable de laboratorio. Mantener la calma, no gritar,
no entrar en panico y seguir las instrucciones que sean dadas.

PICTOGRAMAS DE SEGURIDAD

Estos criterios se utilizan en las etiquetas y las fichas de datos de seguridad para informar de los peligros
asociados a las sustancias peligrosas. Cada usuario de los laboratorios debe identificar los potenciales
riesgos al manipularlas
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ROMBO DE SEGURIDAD

Permite reconocer de manera clara los riesgos de determinados gases y sustancias

NIVEL DE RIESGO

4 - MORTAL

3 - MUY PELIGROSO
2 - PELIGROSO

1 - POCO PELIGROSO
0 - SIN RIESGO

INFLAMABILIDAD

RIESGOS
A LA SALUD

MAF# - NO USAR AGUA
@L - RIESGO BIOLOGICO

REACTIVIDAD

RIESGO RIESGO
ESPECIFICO ESPECIFICO
0X - OXIDANTE
COR - CORROSIVO

- RADIOACTIVO

INFLAMAGBILIDAD

4 - DEBAJO DE 25 °C
3 - DEBAJO DE 37 °C
2 - DEBAJO DE 93 °C |
1 - SOBRE 93°C
0 - NO SE
INFLAMA

REACTIVIDAD
4 - PUED EXPLOTAR
SUBITAMENTE
3 - PUEDE EXPLOTAR EN
CASO DE CHOQUE O

CALENTAMIENTO.
2 - INESTABLE EN CASO DE

CAMBIO QUIMICO VIOLENTO
1 - INESTABLE EN CASO DE
CALENTAMIENTO
0 - ESTABLE
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REGLAMENTO PARA UTILIZACION DEL LABORATORIO DE

SOLDADURA

Para el buen funcionamiento del laboratorio de Soldadura y tomando en
cuenta que existen diferentes cursos de las diferentes carreras que lo utilizan
se ha determinado las siguientes reglas:

NORMAS GENERAL DE USO

a)

b)

d)

La asistencia del estudiante al laboratorio es obligatoria, puntual a las
horas sefialadas en el horario de clases, con las respectivas guias de
practica y ropa de trabajo.

Los estudiantes y personas que utilicen el laboratorio guardaran
compostura correcta, de no hacerlo, tendran que abandonar el mismo.

El profesor que vaya a ocupar el laboratorio por intermedio del
comandante de curso solicitara el préstamo de equipos y herramientas
a utilizar por lo menos con un dia de anticipacion a la practica en el
horario sefialado, con la presentacion de la respectiva guia de
practica.

Para el préstamo de equipos, herramientas y utilizacion de laboratorio,
se llenaran los respectivos formularios que para su efecto dispone el
laboratorio, previa la presentacion de la cédula de identidad o carné
estudiantil.

Los formularios de préstamo de herramientas y/o utilizacion del
laboratorio deberan ser entregados por lo menos con un dia de
anticipacion al Jefe de Laboratorio para preparar el equipo y/o
herramientas.
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f)

9)

h)

)

K)

1)

Por ningan concepto se permitira el ingreso al laboratorio a desarrollar
las précticas, ni se prestara herramientas si no se les ha solicitado con
la suficiente anticipacion como se indica en los literales ¢, d y e.

Antes y al final de cada préactica se comprobara que el equipo y el
material a utilizarse se encuentren en buen estado de funcionamiento.

Los estudiantes tienen la obligacion de manejar con cuidado los
elementos, si uno de ellos se perdiera o dafiase se devolvera en la
cantidad de dos por uno.

Esta prohibido tomar los elementos de otras mesas sin autorizacion
del profesor.

Todas las herramientas deberan ser entregadas al final de la practica,
previa la revision de la limpieza del laboratorio.

Respetar normas y avisos de seguridad que existe en el laboratorio.

Es obligatorio el uso del equipo de proteccidn necesario para cada
actividad en particular, en caso de no llevarlo no podra hacer uso del
equipo correspondiente.

Para los estudiantes el préstamo de herramientas serd solo hasta
finalizar la practica caso contrario no podra ingresar a clases hasta que
se realicen la reposicion de la misma.

Por ningln concepto se realizara el préstamo de herramientas para
trabajos personales.

Tanto profesores como estudiantes seran responsables de dafios,
pérdidas o defectos de equipos que hayan sido entregados y probados
antes del desarrollo de las practicas y por ellos averiados por una mala
utilizacion.

NORMAS PARA LOS DOCENTES

a)

b)

No se atenderan grupos de estudiantes sin que el profesor de la
materia se encuentre presente en el laboratorio.

La funcién del responsable del Laboratorio ante los profesores que
hagan uso del Laboratorio, sera apoyarle en la realizacion de sus
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d)

f)

9)

Elaborado p

or.

A

Es obligatorio el uso de mandil dentro del laboratorio,
independientemente del equipo de seguridad necesario para los
equipos de manera particular.

El laboratorio es una extension de los salones de clase, por lo que el
profesor Unicamente permitira el ingreso de aquellos estudiantes que
estén matriculados en la asignatura correspondiente y no permitira
el uso de celulares ni juegos de mano durante la realizacién de la
practica.

El material que se encuentra dentro del laboratorio es para uso
exclusivo en las actividades propias del laboratorio. No se permite
sacar material para cualquier otra actividad.

Para el caso de los docentes el préstamo de herramientas tendra una
duracion de 5 dias como maximo previa autorizacion y justificacion
de trabajo de su jefe departamental, caso contrario se lo pasara al
descuento.

El profesor sera el responsable de que sus alumnos dejen todo el
laboratorio limpio y ordenado.

Ing. Oscar Artéaga
Jefe de Laboratorio de Soldadura
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NORMAS DESEGURIDAD
Elmejor modo de evitaraccidentes esreconocersuscausasy apegarse
concuidadoalos procedimientos deseguridad bien establecidos.Una
completaconcientizacibnacerca  delospeligrosy  lasconsecuencias posibles
delosaccidentes ayudaadesarrollar lamotivaciénadecuada para

seguirelprocedimientocorrecto.

NORMAS GENERALESDESEGURIDAD

e Aseguresedequehayapersonaseneltalleraquienesrecurriren casode
accidentes

e Usarsololosinstrumentosyherramientaseléctricasquetengan
cablesdecorrientecon tres conectores.

e Antes de manipular las maquinas en caso de emergencia
desconéctesesiemprela corriente.

e Revisensetodosloscablesdecorrienteparaversitienensefiales
dedeterioro,Cambieseoreparese.

e Use siempre zapatos de seguridad .Mantenga secos sus zapatos evite
estar paradosobremetales oconcretomuy mojado.Nousearticulos metélicos
comoanillos, aretes,pulseras,etc.

e Nuncase debenoperar los instrumentos conla pielmojada.

e Nunca se debe usar ropa suelta cuando este cerca de una
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maguinaria.Usesiempre gafas de proteccidbnencasos necesarios.

Servicio de Prevencién de Riesgos laborales:

Que necesitamos:

Ropa adecuada.

Gafas de seguridad

Habitos de trabajo

El taller debe mantenerse ordenado y limpio

Porque el orden y la limpieza evitan que se produzcan accidentes.

¢ Nunca se debe trabajar solo en el taller.
e Al terminar una tarea u operacion la mesa de trabajo y/o el equipo debe quedar
limpio, los materiales utilizados ordenados y los equipos pagados

HERRAMIENTAS:

.Sabemos utilizarlas?
¢Las utilizamos correctamente?

Los accidentes por herramientas manuales, es el segundo riesgo de accidente mas
comun, aungue normalmente son accidentes leves.

HERRAMIENTAS DE MANOS:

Fuentes principales de accidentes

e Herramientas defectuosas.

¢ Uso de herramientas inadecuadas para la tarea.

e Mantenimiento deficiente

¢ Mangos sueltos o poco seguros, astillados o asperos.
e Usarlos mangos para golpear.

¢ Hojas desafiladas, etc.
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ENALIZACION

La sefalizacion, al igual que las normas de seguridad, son técnicas de apoyo |,
pero nunca sustitutivas de las medidas de prevenciéon o de proteccion
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Prohibido fumar Prohibido fumar y Prohibido el paso Prohibido a los vehiculos
encender fuego a los peatones de manutencion

®®O®

onhbtd pga Entrada prohibida a no potable
personas no autorizadas

SENALIZACION EN PELIGRO

Triangulo equilatero, negro y amarillo
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SENALIZACION DE SALVAMENTO

Cuadrado o rectangulo verde o blanco

HERIDAS POR ACCIDENTES

Si el accidentado sangra profusamente por herida en un miembro:
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Colocar un apdésito o gasas limpias sobre el lugar que sangra.

Realizar una compresion directa con su mano sobre el apésito o gasas durante
al menos 5 minutos.

Si no cesa la hemorragia, colocar varias gasas sobre el primer apdsito y aplicar
un vendaje compresivo.

Si no cesa la hemorragia, presionar con los dedos sobre la arteria de la raiz del
miembro que sangra.

Para hemorragias en el brazo, colocar la mano por debajo del brazo y buscar
con los dedos el pulso de la arteria braquial (en el borde interno del biceps) y
comprimir fuertemente contra el hueso humero elevando el brazo por encima del
nivel del corazon.

Para hemorragias en la pierna, colocar el canto de la mano sobre la ingle y
presionar fuertemente hacia abajo para comprimir la arteria femoral, elevando la
pierna por encima del nivel del corazén.

Si a pesar de las acciones anteriores la hemorragia continda poniendo en peligro
la vida del accidentado, se debera colocar, como ultimo recurso, un torniquete
en la raiz de la extremidad. Para ello se utilizara una tira ancha y larga de tela
anudada, (un pafuelo grande doblado) sobre la que se hara dar vueltas un palo
(un boligrafo) hasta conseguir que la sangre deje de fluir por la herida.

¢;,.Coémo actuar en caso de heridas?

Segun su mecanismo de produccién, las heridas pueden clasificarse en:

Contusas: Producidas por objetos romos con bordes irregulares. Son muy
dolorosas y sangran poco.

Incisas: Producidas por objetos afilados. De bordes separados y hemorragia
profusa.

Punzantes: Producidas por objetos puntiagudos. Son poco dolorosas, profundas
aunqgue de bordes minimamente separados.

Desgarros: Producidas por atrapamiento y traccion. Producen dolor vy
hemorragia variables.

Ante una herida en general, se debera:

Extremar las medidas de limpieza y desinfeccion. Lavarse las manos
Intentar contener la hemorragia y considerar otras lesiones asociadas
Lavar la herida con agua abundante, agua y jabdn o agua oxigenada
Colocar un apdsito o gasa estéril, y sobre él un vendaje compresivo
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Esperar asistencia sanitaria especializada

No intentar extraer cuerpos extrafios enclavados ni hurgar en la herida.

Si la herida es profunda, punzante o de bordes irregulares o0 muy separados,
colocar un apdsito estéril sobre ella y acudir al médico.

..COmo actuar en caso de guemaduras?

Las quemaduras en los talleres pueden producirse por:

Contacto con un foco a alta temperatura: una llama, una superficie caliente o un
liquido o vapor caliente

Contacto con productos quimicos corrosivos

Contacto con la electricidad

Su gravedad depende de su profundidad y su extension.

Ante una quemadura superficial de escasa extension, se debera:

Apartar al afectado del agente cal6rico

Lavar abundantemente la zona afectada bajo un chorro de agua limpia
Valorar la gravedad de la quemadura

Colocar un aposito estéril y remitir al médico

En caso de quemaduras eléctricas, de gran profundidad, o quemaduras extensas o
gue afecten a la cara, recabar asistencia sanitaria.

., COmo actuar en caso de fracturas?

Segun su mecanismo de produccion, las fracturas se clasifican en:

Directas: Cuando el hueso se rompe en el lugar donde se ha producido el
traumatismo, por un fuerte golpe o por aplastamiento.

Indirectas: Cuando el traumatismo y la fractura no coinciden en su localizacion.
Una caida al suelo sobre una mano puede dar una fractura por debajo del codo
o0 incluso en el brazo u hombro.

Una fractura suele presentarse:

Con traumatismo previo
Chasquido o ruido caracteristico
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e Deformidad o herida
e Imposibilidad de movimiento o movimiento anormal
e Dolor

Las fracturas son mas graves cuando son complicadas (abiertas o afectado a otras
estructuras ademas del hueso) o cuando afectan a la columna vertebral y la cabeza.

La actuacién general ante una fractura es:

e No mover al accidentado, especialmente si se sospecha fractura de
abdominales, de columna, etc.)

e Buscar posibles lesiones asociadas (otras fracturas, traumatismos). No tocar el
foco de fractura ni intentar movilizar el miembro afectado.

e Esperar la llegada de asistencia sanitaria.

., Como actuar en caso de cuerpos extranos en los 0jos?

En los laboratorios es muy frecuente la proyeccion de particulas a los ojos en el
transcurso de tareas diversas realizadas sin proteccion.

La actuacion general cuando se produzca una proyeccion sera:

e Impedir que la persona afectada se frote el ojo

e Realizar un lavado del ojo abierto con una ducha lavaojos o bajo el chorro de
agua limpia

e Tanto si el cuerpo extrafio ha sido eliminado con el lavado, como si permanece
enclavado, cubrir el ojo con un apdsito estéril y remitir al médico.

e Si la proyeccién se ha producido por acidos o alcalis céausticos, lavar el ojo
abundantemente en la ducha lavaojos o bajo el chorro de agua limpia,
manteniendo la irrigacion durante 10 minutos. Cubrir el ojo con un aposito esteéril
y remitir al médico.

¢;,.COmo actuar en caso de intoxicacion?

La actuacidn general ante una intoxicacion por inhalacion sera:

e Aireary ventilar por todos los medios la zona, antes de acercarse a socorrer
e Parar los motores y evitar la formacion de chispas

e Separar a la persona afectada de la zona donde esté respirando el toxico

e Valorar el estado de las constantes vitales

¢ Iniciar maniobras de reanimacion cardio-pulmonar si es necesario
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PREVENCION Y EXTINCION DE INCENDIOS

Tipos de fueqo y agentes extintores

Uno de los riesgos a los que es necesario prestar mayor atencion en los talleres
mecanicos y de motores térmicos es el de incendio. Las personas que pueden
verse afectadas por un incendio estan sometidas a los siguientes factores:

e Humos y gases calientes
¢ Insuficiencia de oxigeno

e Calor
¢ Riesgo de quemaduras
e Panico

Segun la naturaleza del combustible que genera un incendio, existen diferentes
tipos de fuego, a saber:

¢ Clase A: Fuego de materias solidas (madera, cartdn, papeles, telas)

e Clase B: Fuego de liquidos o de solidos licuables (ceras, parafinas, grasas,
alcohol, gasolina)

e Clase C: Fuego de gases (acetileno, metano, propano, butano, gas natural)

e Clase D: Fuego de metales (sodio, potasio, magnesio, aluminio en polvo)

En los laboratorios de mecanica de patio, los mas frecuentes son los de clase B, por
la manipulacién de combustibles liquidos, como la gasolina y especialmente el
gasoil, utilizados en los vehiculos y en los motores emplazados en los bancos de
pruebas. Finalmente los de clase A, pueden presentarse en aquellos casos en que
se acumulan palés, trapos sucios o cartones.

La eleccidon de un agente extintor y su forma de aplicacién dependen de diferentes
variables entre las que cabe destacar:

v El tipo de fuego

La velocidad necesaria de actuacion

La magnitud del riesgo

La ubicacién de los factores de riesgo

El dafio que pueda causar el posible agente extintor en las instalaciones
El coste del equipo de extincion

DN NI N NN

Segun el agente extintor, los extintores pueden ser:
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De agua

De espuma

De polvo

De anhidrido carbénico (diéxido de carbono)
De hidrocarburos halogenados (halones)

MEDIDAS PREVENTIVAS

Si bien esta informacion es de utilidad en caso de incendio, para evitar este tipo de
siniestros es necesario, ante todo, tener en cuenta las siguientes medidas
preventivas:

Almacenar solamente el material combustible imprescindible para la jornada
o turno en los puestos de trabajo.

No arrojar al suelo ni a los rincones trapos impregnados de grasa,
especialmente si en los alrededores hay materiales inflamables.

Recoger y retirar periodicamente los residuos en recipientes apropiados.
Disponer de bandejas de recogida para los casos de derrame de liquidos
inflamables, y de aspiracion localizada de los vapores combustibles.

Efectuar trasvases de liquidos inflamables de modo seguro.

Revisar peribdicamente las instalaciones eléctricas.

Regular la prohibicion de fumar en las areas de riesgo, incluyendo los
almacenes.

Inspeccionar estrictamente los trabajos de fabricacibn o mantenimiento que
requieran el uso de llamas y equipos de corte y soldadura.

Controlar la existencia de fuentes de electricidad estatica.

Mantener cerradas todas las valvulas de las botellas e instalaciones de gases
combustibles cuando no se utilicen.

Comprobar la estanqueidad de las conexiones entre conductos de gases
combustibles, con agua jabonosa.

Extremar el orden y la limpieza para evitar la acumulacion de materiales de
facil combustién y propagacion del fuego.

Informar a los trabajadores sobre los factores de riesgo de incendio en su
area de trabajo.

Utilizar gafas, guantes, botas y mandil impermeable.

Organizar el puesto de trabajo de modo que los trabajadores que circulen por
las proximidades de la zona de lavado no puedan ser alcanzados por el
chorro.
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e Organizar el puesto de trabajo de modo que los trabajadores que circulen
por las proximidades de la zona de lavado no puedan ser alcanzados por
el chorro.

e Asegurarse del buen estado de la instalacion eléctrica y de la puesta a tierra
de todos los equipos.

e Recubrir el suelo de las zonas de lavado de un material o pintura
antideslizante.

e Disponer de una buena ventilacion del &rea de lavado, cuando la operacion
se lleva a cabo en el interior de un edificio.

¢ No utilizar productos inflamables para el lavado de piezas.

e En el caso de que las piezas se limpien o desengrasen en bafos, utilizar
instalaciones provistas de extraccion localizada y tapas articuladas.

e Evitar el uso de disolventes para el lavado de manos, ya que pueden
producir dermatitis de contacto y otras afecciones por absorcion a través de
la piel.

Elaborado por;

A

Ing. Oscar Artéaga
Jefe de Laboratorio de Soldadura



UNIVERSIDAD DE LAS FUERZAS ARMADAS |
ESPE EXTENSION LATACUNGA VERSION: 10

FECHA ULTIMA
URIVERSINAD DE
|znavn:|ﬂu plf::lﬁﬁzziil:f'::g?f REVISION: 2611016

CARRERA: Electromecanica

GUIA DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LAS PRACTICAS DE LABORATORIO, TALLER O CAMPO

A partir de Marzo 2017
LABORATORIO Soldadura PERIODO | v, Enero 2018
: VIGENCIA
Rev. Enero 2019
DOCENTE: _ : Ing. Oscar Arteaga CAMPUS Latacunga
INTRODUCCION:

Este instructivo debera ser leido por docentes y estudiantes desde la primera practica y debera ser aplicada en todas las practicas
subsiguientes.

OBJETIVOS:

. Precautelar la integridad y la salud de todas las personas que trabajan en el Laboratorio

Il Cumplir con el objetivo de la ensefianza y aprendizaje de los alumnos, sin que exista lesiones al personal ni dafios a los
equipos e instalaciones.

EQUIPQ DE PROTECCION PERSONAL REQUERIDO

Zapatos de seguridad con puntera de acero

Careta para soldadura eléctrica y gafas obscuras para soldadura oxiacetilénica

Guantes de trabajo de cuero o algodon con puntos de poliuretano.

Delantal de cuero, para protegerse de salpicaduras y exposicion a rayos ultravioletas del arco

Ropa de trabajo (mandil correspondiente, y cerrade todo el tiempo)

Casco para la cabeza

Proteccion auditiva (tapones de oido).

Gafas de seguridad para trabajos de deshaste

Mascarilla de proteccién nasal , en caso de presencia de polvos y respirador con filtro en caso de trabajos con gases

* @& @ & = " 0

Se recalca que no se podra utilizar ropa floja, o acceserios personales que podrian verse atascados en maquinaria en movimiento.

MEDIDAS DE SEGURIDAD A SEGUIRSE EN LAS ACTIVIDADES DESARROLLARSE

» Para solicitar el uso del laboratorio es necesario que cada persona presente su credencial.

> Todos los carteles con sefiales y advertencias de seguridad deben ser respetados sin excepciones conforme el siguiente
cuadro
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Significado Indicaciones y precisiones

Sefial de prohibicién Comportamientos peligrosos

Alto, parada, dispositivos de descnnexié_n de '

Peligro-alarma emergencia.Evacuacién

Material y equipos de

. . Identificacion y focalizacidon
lucha contra incendios .

Seial de advertencia Atencion, precauciénVerificacion -

Comportamiento o accidén especifica.Obligacion de

Sefal de obligacion utilizar un equipo de proteccion individual

Senal de salvamento o Puertas, salidas, pasajes, material, puestos de
de auxilip salvamento o de socorro, locales

Situacidn de sequridad Vuelta a la normalidad

Si durante el desarrollo del curso se programase alguna practica, que pudiera presentar algin riesgo potencial en la
seguridad, el docente dara las instrucciones y recomendaciones del caso, pero ningln alumno estara auforizado para
modificar, en manera alguna el experimento, a menos que tenga autorizacion expresa de su profesor.

Cuando el alumno no esté seguro del manejo u operacion de un equipo, solicite ayuda a su profesor o en Gltima instancia
al encargado de laboratorio.

Queda terminantemente prohibido correr en los laboratorios, asi como la préctica de juegos, bromas y otras conductas
irresponsables.

Se deberd conocer la ubicacion de los elementos de seguridad en el lugar de trabajo, tales como; extintores, salidas de
emergencia.

No se permitira comer, beber o fumar al interior de las instalaciones del laboratorio.

Evitar el uso de cadenas, collares, anillos y pulseras metalicas.

El limite maximo de levantamiento de carga manual es de 25 Kg. Para hombres y 10Kg. para mujeres. Si el peso de la
herramienta o equipo excediere ese valor, se buscaré ayuda de ofra persona o de equipos de izaje como tecles o grias.
Mantener limpias todas las areas, evitando que se acumule suciedad, polvo o restos metalicos, especialmente en los
alrededores de las maguinas con dispositivos moviles. Asimismo, los suelos deben permanecer limpios y libres de vertidos
para evitar resbaiones.

Mantener las maquinas limpias, ordenadas, sin mochilas y libres de materiales extrafios.

No sobrecargar las estanterias, recipientes y zonas de almacenamiento

Colocar los residuos y desechos en los lugares destinados a tal fin.

Para su correcta manipulacion y almacenamiente es imprescindible que el alumno sepa identificar los distintos productos
peligrosos que se usa. Por ningn concepto se guardaran productos peligrosos en botellas de refrescos o agua.

No bloquear los extintores, mangueras y elementos de lucha contra incendios en general, con cajas o mobiliario,

No colocar materiales o herramientas sobre las maquinas.
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MAQUINAS DE SOLDADURA Y HERRAMIENTAS

Las maquinas y herramientas usadas en los establecimientos, deberén ser seguras y en caso de que generen riesgos, no
podran emplearse sin la proteccion adecuada. Si se encuentra que alguna de ellas se encuentran defectuosas se debera
reporiar inmediatamente al encargado.

Los equipos que originen riesgos, seran aislados prohibiéndose el uso del personal. Cuando estén conectados mediante
transmisiones mecanicas a otras maquinas y herramientas situadas en distintos locales, el arranque y la detencion de los
mismos se efectuaran previo aviso o sefial convenida. Asi mismo deberan estar previstos de interruptores a distancia, para
que en caso de emergencia se pueda detener el motor desde un lugar seguro.

Nunca deje caer herramientas o piezas de trabajo sobre la superficie de los equipos

La soldadura no es una operacion riesgosa si se respetan las medidas preventivas adecuadas. Esto requiere un
conocimiento de las posibilidades de dafio que pueden ocurrir en fas operaciones de soldar y una precaucion habitual de
seguridad por el operador

Cuando se realiza una soldadura al arco durante la cual ciertas partes conductoras de energia eléctrica estan al
descubierto, el operador tiene que observar con especial cuidado las reglas de seguridad, a fin de contar con la maxima
proteccion personal y también proteger a las otras personas que trabajan a su alrededor.

La humedad entre el cuerpo y algo electrificado forma una linea a tierra que puede conducir corriente al cuerpo del
operador y producir un chogue eléctrico.

El operador nunca debe estar sobre una poza o sobre suelo hiimedo cuando suelda

Debera conservar sus manos, vestimenta y lugar de trabajo continuamente secos

Ninglin trabajo se realizara en los cables, interruptores, controles, etc., antes de haber comprobado gue la maquina ha
sido desconectada de la energia, abriendo el interruptor para desenergizar el circuito. Cualquier inspeccion en la maquina
debe ser hecha cuando el circuito ha sido desenergizado.

El cambio de polaridad se realiza para cambiar el polo del electrodo de positivo (polaridad invertida) a negativo (polaridad
directa). No cambie el selector de polaridad si la maquina esta operando, ya que al hacerlo saltara el arco eléctrico en los
contactos del interruptor, destruyéndolos. Si su maguina soldadora no tiene selector de polaridad, cambie los terminales
cuidando que ésta no esté energizada.

En las maquinas que tienen 2 o mas escalas de amperaje no es recomendable efectuar cambios de rango cuando se esta
soldando, esto puede producir dafios en ias tarjetas de control, u otros componentes tales come tiristores, diodos,
transistores, efc,

En magquinas tipo clavijeros no se debe cambiar el amperaje cuando el equipo esta soldando ya que se producen serios
dafios en los contactos eléctricos, causados por |a aparicion de un arco eléctrico al interrumpir [a corriente.

Cuando no esta en uso el porta electrodos, nunca debe ser dejado encima de la mesa o en contacto con cualquier otro
objeto que tenga una linea directa a la superficie donde se suelda. El peligro en este caso es que el porta electrodo, en
contacto con el circuito a tierra, provogue en el transformador del equipo un corto circuito,

Soldar recipientes que hayan contenido materiales inflamables o combustibles es una operacion de soldadura
extremadamente peligrosa. Para evitar un incendio y/o explosién se debe lavar completamente el recipiente hasta
verificar la ausencia de gases. Otra opcién es llenar el estanque a soldar con agua o vapor, de tal forma que los gases
inflamables sean desplazados desde el interior

No reparar o limpiar fos equipos durante el funcionamiento. Si el mantenimiento es obligatorio, habilite el bloqueo de
seguridad o desconecte y bloguee / etiquete la electricidad para desactivar los motores y evitar el movimiento.
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PROTECCIONES Y RESGUARDOS

» Los acoplamientos, poleas, correas, engranajes, mecanismos de friccion, vastagos, émbolos, manivelas u otros elementos
moviles que sean accesibles al alumno o docente por la estructura de las maguinas, se protegeran o aislaran
adecuadamente. En ellas se instalaran las protecciones mas adecuadas al riesgo especifico de cada uno. Las partes de
las maquinas y herramientas en las que existan riesgos mecanicos y donde el alumno o docente no realiza secciones
operativas, dispondran de protecciones eficaces, tales como cubiertas, pantallas, barandas y otras.

> Antes de retirarse del laboratorio, si no queda nadie en él, se fomaran las siguientes medidas:
- Interrumpir los servicios de energia eléctrica de los equipos y de iluminacion del laboratorio
-Verificar que los elementos de las mesas de trabajo se encuentren en su lugar y en perfecto estado.
- No dejar equipos operando sin autorizacion del docente
- Confirmar el cierre de puertas y ventanas
> El personal a cargo de los laboratorios o docente podré disponer el abandono de las instalaciones por parte de los
usuarios / estudiantes que incumplan cualquiera de las normas establecidas en este documento.

QUE HACER EN CASQ DE LESIONES MENORES O ACCIDENTES

* Proporcionar los primeros auxilios al herido y trasladarlo al Puesto de Salud de la Institucion
» Sielcaso es grave llamar inmediatamente al ECU 911
» Nofificar inmediatamente al docente o al encargado del laboratorio.

QUE HACER EN CASO DE INCENDIO

Las chispas generadas en las operaciones de soldadura pueden causar incendios y quemar la piel; asegurarse, por tanto de que
no se encuentren materiales inflamables en las cercanias y utilizar prendas de proteccion idéneas. Remover toda sustancia
inflamable en el radio de 10 m del area de corte.
Para evitar la acumulacion de gases de soldadura, es necesario mantener perfectamente aireado y ventilado el lugar mientras se
suelda para ello se mantendrén [as puertas abiertas y se pondra en funcionamiento el extractor general de gases del laboratorio.
La proyeccion de particulas incandescentes (esmerilado, oxicorte, etc.). asi como particulas calientes en procesos de corte,
perforacion y desbaste si entran en contactos con productos inflamables y o combustibles pueden también ser causantes de un
incendio.
Es por ello que no debe descuidarse el control de las fuentes de calor de llamas abiertas, generacién de chispas, etc.
La utilizacion de combustibles, de alto punto de inflamacion como la gasolina, incrementa el riesgo de incendio. Para prevenirlo,
debe prohibirse fumar en el interior del laboratorio, asi como realizar actividades que impliquen la manipulacion de este
combustible.
Tener siempre a la mano un extintor de incendios.
Las acciones a tomarse en caso de incendio son:
«+ Siempre y cuando se tenga conocimiento y entrenamiento, se debe operar et extintor existente en el laboratorio y proceder

a descargarlo o sobre el fuego, enfocando la descarga del agente extintor a la base de la flama.
» Si el incendio se produce en cilindros de gases comburente s e inflamables, luego de extinguido el fuego se tratara de
cerrar las valvula de forma manual o con la ayuda de alguna herramienta.
Sila llama no se ha extinguido inmediatamente evacuar el laboratorio y llamar al 911.
Confirmar que todos los ocupantes salieron del area siniestrada y dirigirse al punto de encuentro

*
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QUE HACER EN CASO DE SISMO

o O 0 O

o

ANTES

Participa en la elaboracion del plan de gestion del riesgo y del plan de emergencia frente a sismos.

Mantén ordenada el aula, con los pasillos y puertas libres de obstaculos o muebles que eviten el paso de las personas.
dentifica las zonas de seguridad en tu salén, el patio, y el resto de la Universidad: asi como las rutas de evacuacion.
Participa de los simulacros y, si eres parte de la brigada de tu salén, procede segun lo que te corresponda.

DURANTE

Mantén la calma, sin correr ni gritar. Abandona el aula en orden, siguiendo las instrucciones del encargado.

Sino puedes salir del salon, ubicate en las zonas de seguridad interna previamente identificadas, puede ser al lado de las
columnas.

Aléjate de las ventanas, repisas o cualquier artefacto que pueda rodar o caer sobre i,

Al salir, no te desvies de las rutas de evacuacion indicadas.

DESPUES

No retornes al salén hasta que te lo indiquen y trata de comunicarte con tu familia.

Si tienes celular, usa preferentemente mensajes de texto, y realiza llamadas solo si es realmente necesario.

No toques o te acerques a cables eléctricos caidos.

QUE HACER EN CASO DE ERUPCION VOLCANICA

-

EN ALERTA AMARILLA

Adaquirir y tener listo el kit de emergencia en una mochila

Integrarse al plan de evacuacion y participar activamente en los simulacros de evacuacion.

EN ALERTA NARANJA

Permanecer atento y mantener la calma

Evacuar fuera de la institucion por las rutas asignadas hacia las zonas seguras designadas por el GAD Cantonal.
EN ALERTA ROJA

Conservar la calma.

No acercarse a zonas de riesgo

Permanezca en lugares seguros a la espera de informacion especial de la emergencia.

FIRMAS

RESPONSABLE DEL LABORATORIO

LJ.I.:.. wof.i)f\

ESPECIALISTA SEGURIDAD Y SAL& OCUPACIONAL
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